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Produktübersicht 
auf einen Blick

Pütterbinde®  (bisher Rhena®Varico)

Die bewährte Kurzzugbinde, 100% Baumwolle, waschbar 95°C – die 
optimale Mischung aus Anlegefreundlichkeit, Rutschfestigkeit und 
erreichbarem Druck. 

Indikation:

Als Kompressionsverband für phlebologische und lymphatische 
Erkrankungen. Insbesondere geeignet zur Behandlung bei chronisch 
venöser Insuffizienz (CVI), Ulcus cruris, Throm bo phlebitis, primärer und 
sekundärer Varikosis sowie nach Venenv  erödungen, bei primären oder 
sekundären Lymph ödemen.

Alle Vorteile auf einen Blick:

• Erzeugt starke Kompression mit hohem Arbeits- und niedrigem Ruhedruck
• Ermöglicht ausserordentlich haltbare Verbände mit dauerhafter 

Kompressionswirkung bis in die tiefen Venenbereiche
• Atmungsaktiv und hautfreundlich

Neu im Sortiment!
PütterFlex. Die neue Kurzzugbinde ist in alle Richtungen flexibel und 
schmiegt sich dadurch auch an schwierigen Stellen des Beines besser an.

• Einfaches Anlegen durch die Längs- und Querelastizität
• Besonders dünnes Material ermöglicht das Tragen von gewohntem 

Schuhwerk 
• Hoher Tragekomfort für bequemes Tragen

Varolast® Zinkleimbinden

Optimal für alle, die das Arbeiten mit einer normal feuchten, zweidimensional 
verformbaren  Zinkleimbinde bevorzugen. Unnachgiebiger halbstarrer Dauer-
verband mit intensivem Arbeitsdruck, bewirkt die maximale Entstauung tiefer 
Venenbe reiche. Ermöglicht auch weniger Geübten das Anlegen wirkungsvoller 
Zinkleim verbände. Gut hautverträglich und schnell trocknend. 

 Grösse VE ST/VE REF Pharmacode

Hautschutz  

TubeGaze® Schlauch- Gr. 01  1 cm FS 1 Rolle 441 010 58502

verband, 100% Baumwolle, Gr. 12  2.5 cm FS 1 Rolle 441 020 58519

20 m Gr. 34  4.5 cm FS 1 Rolle 441 030 58525

 Gr. 56  6 cm FS 1 Rolle 441 040 58531

 Gr. 78  8 cm FS 1 Rolle 441 050 58548 

 Gr. T1  9.5 cm FS 1 Rolle 441 060 745036
  

Rolta®soft Polsterwatte 

 6 cm x 3 m FS 50 Binden 932 048 2144269

 10 cm x 3 m FS 30 Binden 932 049 2144275

 15 cm x 3 m FS 20 Binden 932 050 2147948

PütterFlex Duo 8+10 cm x 5 m FS 2 Binden 931 825 5600934

PütterFlex 6 cm x 5 m FS 1 Binde 931 827 4887425

Kurzzugbinde,100 % BW 8 cm x 5 m FS 10 Binden 931 832 4774359

Dehnbarkeit quer: 40 %, 10 cm x 5 m FS 10 Binden 931 833 4774365 

längs: 90 % 12 cm x 5 m FS 1 Binde 931 830 4887431

  

Pütter-Verband® Duo 8+10 cm x 5 m FS 2 Binden 931 796 5309601

Pütterbinde®  6 cm x 5 m FS 10 Binden 931 806 5309618

Kurzzugbinde,100 % BW 8 cm x 5 m FS 10 Binden 931 814 5309624

Dehnbarkeit 90 % 10 cm x 5 m FS 10 Binden 931 815 5309630

 12 cm x 5 m FS 10 Binden 931 816 5309647

 

Rhena®Varidress 

Kurzzugbinde, 64 % BW, 6 cm x 5 m FS 10 Binden 322 120 1739919

36 % PU, Dehnbarkeit 50 % 8 cm x 5 m FS 10 Binden 322 130 1739925

 10 cm x 5 m FS 10 Binden 322 140 1739931

 12 cm x 5 m FS 10 Binden 322 150 1739948  

   

Varolast® Zinkleimbinden 

längs- und querelastisch 10 cm x 7 m ST 1 Stück 931 573 1177924

 10 cm x 5 m  ST 1 Stück 931 574 1177918

 10 cm x 10 m ST 1 Stück 931 575 1177930

Polsterung

Kompressionsverband

IVF HARTMANN AG
Victor-von-Bruns-Strasse 28
Postfach 634
CH-8212 Neuhausen

T +41 (0)52 674 31 11
F +41 (0)52 672 74 41
www.ivf.hartmann.info



Hautschutz

TubeGaze® Schlauchverband in 
ca. 1,5 facher Länge (Zehe-
Ferse-Knie) abschneiden und bis 
unterhalb des Knies überstreifen.

Rolta®soft Polsterwatte mit  
1/2 – 2/3 Deckung zirkulär anle-
gen. Begin nend über dem 
Zehen grund gelenk, bis unter 
die Kniekehle.

Die überstehenden Enden des 
Schlauchverbandes umschlagen, 
so dass die Polsterwatte fixiert 
ist.
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Polsterung

Beginn mit der 8 cm Binde über 
dem Zehengrundgelenk, Wickel-
richtung von aussen nach innen. 
3-4 Touren in 2/3 Deckung 
Richtung Ferse zirkulär wickeln.

Mit der nächsten Bindentour 
die Ferse einschliessen. Zur 
Verriege lung der Ferse dann 
eine Tour unterhalb der Ferse 
(zur Fuss-Sohle hin) und eine 
Tour oberhalb der Ferse (zur 
Achillessehne hin). 

Mit 2/3 Deckung zirkulär den 
Rest der Binde Richtung Wade 
wickeln. Die Binde endet am 
Wadenansatz. Bindenende fixie-
ren mit einem Streifen 
Heftpflaster. 
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VARIANTE 1: Kompressionsverband 1. Binde 8 cm
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Die zweite Binde 10 cm wird 
von innen nach aussen mit  
1 / 2 – 2 / 3 Deckung zirkulär 
angelegt, beginnend ab dem 
Ende der ersten Binde.

In leicht schräg ansteigenden 
Spiraltouren die Binde bis «zwei 
Finger unterhalb der Kniekehle» 
anlegen. Bindenende fixieren 
mit einem Streifen Heftpflaster.

Treten nach Anlage des 
Verbandes Schmerzen auf, die 
beim Umhergehen nicht ver-
schwinden, muss der Verband 
unbedingt abgenommen und 
neu angelegt werden.
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Kompressionsverband 2. Binde 10 cm
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Anschliessend um den Vorder-
fuss und Beginn der nächsten 
Achtertour: Auf der Innenseite 
des Fusses um die Fusssohle 
herum um das Fussgelenk zum 
Rist.

Die Achtertouren solange wie-
derholen (um ca. 1 cm versetzt)  
bis die 1. Binde zu Ende ist. 
Das Bindenende mit einem 
Streifen Heftpflaster fixieren.

Die 2. Binde 10 cm wird von 
innen nach aussen in einer 
Zirkulärtour um den Knöchel 
gewickelt. 
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Kompressionsverband 1. Binde 8 cm 2. Binde 10 cm

ca.1cm
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Anschliessend über den Spann 
auf der Aussenseite des Fusses 
zum Mittelfuss hin führen und 
die Binde zum Unterschenkel 
führen. 

Dann schräg ansteigend in 
Zirkulärtouren die Wade umsch-
l ies sen. Von der Knie kehle läuft 
die Binde einmal um das Bein 
herum und führt dann wieder 
nach unten. 

Die restliche Binde nach unten 
auslaufen lassen. Das Ende mit 
einem Streifen Heftpflaster 
fixieren.
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Kompressionsverband 2. Binde 10 cm

KOMpRESSIONSVERBAND VARIANTE 1
Kompressionsverband (Dritte Lage): Pütterbinde® / PütterFlex 8 cm x 5 m und 10 cm x 5 m, 
 oder Rhena®Varidress 8 cm x 5 m und 10 cm x 5 m

HAuTScHuTZ uND PoLSTERuNG
Hautschutz (Erste Lage): TubeGaze® Schlauchverband 6 cm x 20 m
Polsterung (Zweite Lage): Rolta®soft Polsterwatte 10 cm x 3 m

Rhena® Kompressionsverband am unterschenkel
Variante  1  «Zirkulärtechnik»     Variante  2  «Kornährentechnik»    

KomPRESSIoNSVERBAND VARIANTE 2
Kompressionsverband: Pütterbinde® / PütterFlex 8 cm x 5 m und 1      0 cm x 5 m
Falls unterpolsterung erforderlich siehe Abb. Hautschutz und Polsterung (Variante 1).
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Beginn mit der 8 cm Binde über 
dem Zehengrundgelenk, 
Wickelrichtung von aus-
sen nach innen. 

Mit 1 – 2 zirkulären Touren die 
Binde um den Vorderfuss anwi-
ckeln.  

Beginn der ersten Achtertour: 
Man beginnt am Rist, führt die 
Binde auf der Innenseite des 
Fusses um die Fusssohle herum 
um das Fussgelenk zum Rist.
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VARIANTE 2: Kompressionsverband 1. Binde 8 cm


